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Detta dokument ska ses som en sammanstillning och virdering av idag bista kinda kunskap inom det
beskrivna omradet. Syftet dr att dokumentet ska kunna tjina som férlaga vid framtagande av klinikvisa
rutiner/PM. Innehéllet kommer att fortlopande uppdateras. Dokumentet har ingen foreskrivande

funktion, och forfattarna kan inte i juridisk mening héllas ansvariga for innehéllet.

Telefonradgivning
Forsok att halla samtalet enligt SBAR-modell (Situation, Bakgrund, Aktuellt, Rekommendationer). Anvind
6ppna fragor dir sa 4r limpligt ("Beritta varfér du kontaktar oss! Hur star det till?”). Lyssna ordentligt pa

svaren.

Foljande uppgifter ska inga:
* Patientuppgifter
¢ Datum, klockslag f6r samtalet
* Mottagare — ditt namn
* Uppgiftslimnare — blivande mamma, blivande barnafader, anhorig
* Anamnes
o  Oppna médravardssjournal, kvinnoklinikens journal,
likemedelsjournal
o Socialt, hereditet, tidigare sjukdomar
o Gynekologiskt och obstetriskt, aktuell graviditet
o Likemedel, 6verkinslighet
* Uppgiftsinhimtande
o Allmintillstind, fosterrorelser, virkstatus, vattenavgang, blédning
* Bedomning — ¢j risk eller risk
* Atgird och planering ska dokumenteras
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